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Não há apenas tempo de lutar e correr. É preciso haver também tempo 
para celebrar e desfrutar da euforia das conquistas.

EDITORA CHEFECLÁUDIA LEMOS JORNALISTA RESPONSÁVELPAULA TOQUINHO VICTOR SAMPAIOFOTOS

EXPEDIENTE

EDITORIAL

A vida não é feita só de corridas, 

erta vez li uma frase que
dizia:  "Quem não vibra
com as suas conquistas
ficará indiferente às suas
perdas". Essa frase me mar-
cou e embora não saiba
ao certo quem a escreveu,
imediatamente passei a
me reconhecer naquelas
palavras, como se elas

tivessem sido escritas para mim e acredito que tam-
bém para muitos de vocês que estão sempre em
busca de um novo desafio, lutando com todas as
suas forças para conseguir vencê-lo e ao finalizá-
lo não ter nenhum espaço para comemorações.  E
não acredito que seja por falta de vontade, é que
a nossa energia sempre tende a focar no que que-
remos realizar no futuro, nunca no que podemos
desfrutar no presente. E acredito que esse modo
de ser não afeta só a nós. Afeta quem está por perto,
torcendo ou lutando junto, porque quando chega
a vitória, essas pessoas querem celebrar, querem
nos abraçar e manifestar a euforia da conquista.
Nós não, nós do clube amamos-lutas-e-não-cele-
bramos-as-glórias, só queremos seguir em frente.
Nosso desafio continua sendo celebrarmos para e
por nós mesmos. Fazer queima de fogos de artifí-
cio, cruzar nossas linhas de chegada e estourar
champanhes dentro da gente, com a mesma inten-
sidade que corremos nossas maratonas internas
todos os dias. Em uma palavra, o que nos falta é
celebrar. Do latim honrar e fazer solenidade. 

Honrar nossas conquistas é fazer uma pausa
para reconhecer o que ganhamos, de onde saí-
mos e onde chegamos. É se dar tempo para con-
templar o caminho percorrido. E fazer solenidade
é pompa que significa fazer alarde, por em evi-
dência. Contar ao mundo e deixar surgir o con-
tentamento, que é a sensação de alegria, satisfa-
ção e prazer que só sente quem completou algo.
Portanto, por que celebrar apenas datas ou oca-
siões convencionais, como aniversários, noivados
e casamentos? Se observarmos os acontecimen-

tos cotidianos de nossa vida, livres dos parâme-
tros impostos pela sociedade, é possível identifi-
car inúmeros momentos felizes, que podemos
compartilhar com nossos parceiros, familiares e

amigos, não é mesmo? 
Por isso, sigamos para nossas corridas e lute-

mos nos nossos corres diários, mas sem despre-
zarmos a importância de subir nos pódios.

C
é preciso subir no pódio

DESIGNER GRÁFICODÉCIO SANTOS

| FICHA TÉCNICA |

Looks: Raph Store e acervo pessoal
Acessórios: Léa Paim
Fotografo: Victor Sampaio
Make e Hair: Adson Ismerim (Vogue Garcia)
Locação: Mostra Aracaju
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WEDDING
Contagem regressiva para o enlace do engenheiro Lennon Silva e da

servidora pública Ewelyn Rodrigues. A celebração acontecerá às mar-
gens da paradisíaca Lagoa Mundaú, dia 07 de janeiro de 2023,  na ilha
de Santa Rita, Alagoas. Os noivos seguem lindos, ansiosos e felizes nos
preparativos das núpcias. Felicidades! 

CUIDE-SE BEM  NETFLIX
PRESENTE NA 11ª EDIÇÃO DO CONAHP

Sob o tema “Saúde 2022: a mudança que o Brasil precisa”, aconteceu de 07 a 11 de novembro, a 11ª edi-
ção do Conahp (Congresso Nacional de Hospitais Privados), no Transamérica Expo Center, em São Paulo
(SP). Depois de dois anos sem o encontro presencial, por causa da pandemia da Covid-19, o Congresso teve
o foco no reencontro e participação de lideranças e tomadores de decisão do setor, com abordagens as
mudanças necessárias para promover um sistema de saúde mais integrado, sustentável e que possibilite
o acesso qualificado à população brasileira. A Rede Primavera esteve representada através do diretor admi-
nistrativo financeiro, Leonardo Monteiro, pela superintendente assistencial, Aline Bastos, da coordenado-
ra de Nutrição, Adriane Bispo, do médico hospitalista, Dr. Enilson Moraes, e da coordenadora do Centro de
Ensino e Pesquisa (CEP), Viviane Camargo. "Foram dias de muito aprendizado, troca de experiência, e a cer-
teza que os pilares como inovação, tecnologia em saúde são fundamentais para o avanço do sistema de
saúde, ressaltou Viviane.

O Boticário vem com uma super novidade e anuncia uma nova
parceria com a Netflix! Desde o dia 31 de outubro, a marca de bele-
za apresenta produtos de cuidados pessoais, maquiagem e perfu-
maria inspirados em três sucessos do serviço de streaming: La Casa
de Papel, Stranger Things e Sex Education. As novidades de Cuide-
se Bem, Intense e Egeo vem com o intuito de deixar a rotina de
autocuidado ainda mais especial, em edição exclusiva e limitada,
com um portfólio que apresenta variação de dez produtos que car-
regam bom-humor, leveza e criatividade. Entre os lançamentos da
linha, Egeo Sex Education Desodorante Colônia. Até 27 de novem-
bro, a linha completa estará com descontos especiais: na compra
de dois itens, os consumidores terão 20% de desconto; e na com-
pra de três itens ou mais, serão 30% off em todos os canais de
venda do Boticário, conforme disponibilidade de estoque. 

ADALTO ARAGÃO
OCULOS
Na próximas segunda-feira,

21, o empresário do ramo
ótico, Adalto Aragão vai inau-
gurar no Shopping Prêmio em
Nossa Senhora do Socorro,  a
loja Adalto Aragão Óculos, que
leva sua assinatura e bom
gosto  indiscutível. Adalto  é
referência em consultoria ópti-
ca e conta com uma fiel e sele-
ta clientela sergipana. A essa
amigo querido e grande
empreendedor, nosso desejo
de muito mais sucesso.
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CASADOS

PAULA.TOQUINHO@YAHOO.COM.BR

No último dia 14, aconteceu na
Marina Vila Goré, o casamento
de Pedro Ramalho Sganzerlla e
Fernanda Cassiani Dantas Roza.
Uma cerimônia  cheia de origina-
lidade e abençoada por um por
do sol incrível. Quem assinou o
evento foi a cerimonialista Karla
Mattos, o buffet frango prensa-
do, sushi house e pizzaria Fato a
Mano. A cerimônia quebrou vários
protocolos. Os padrinhos entra-
ram dançando,  os noivos de tênis
e o brinde  não podia ser mais ori-
ginal: com cerveja. A coluna dese-
ja vida longa a esse bonito casal.



Conexão registra o deputado federal Gustinho Ribeiro e sua esposa, a prefeita de Lagarto,
Hilda Ribeiro, celebrando a 1ª Comunhão de Helena, primogênita da família. Após a ceri-
monia religiosa, os papais receberam familiares e alguns amigos em sua residência em
Aracaju. A coluna deseja a Helena, que a graça de Deus habite seu coração e te encha do
seu amor todos os dias.

1ª COMUNHÃO DE HELENA

Quem apaga as velinhas neste sábado,
19 de novembro, é o decorador Iran
Queiroz. O aniversariante irá celebrar a
idade nova em uma ocasião intimista com
familiares e amigos. Felicidades!!!

B-DAY
A Secretaria Municipal da Saúde participa

do I Congresso do Fórum Nacional do Judiciário
para a Saúde (Fonajus-CNJ), em São Paulo.
O diretor jurídico da Secretaria, João Vitor
Burgos Mota acompanha o Congresso com
o advogado Davi Alpiano e retornarão com
mais conhecimentos para o bem dos usuá-
rios do SUS da capital sergipana.

SMS EM SÃO PAULO 
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POSSE NA DEFENSORIA
O Conselho Superior da Defensoria Pública do Estado de Sergipe

empossou seis defensoras e defensores públicos, na noite da últi-
ma quarta-feira, 16, no Auditório do Senac, totalizando o quadro de
89 membros. Na ocasião, foram nomeados Augusto Vinicius Freire
Carvalho, Carlos Luiz da Silva Júnior, Ingrid Ribeiro Rodrigues, Laura
Maria Cortez Silva, Paula Matos Torres e Mariana Oliveira Santos.
Ao todo, serão conduzidos ao cargo 50 concursados. Na foto, o gover-
nador Belivaldo Chagas - que foi homenageado durante a solenida-
de pelo apoio a Defensoria Pública, o defensor público-geral e o
secretário geral da DPE-SE, Vinícius Barreto e José Leó Neto, res-
pectivamente.

EDITE MONTEIRO
Celebrar a vida sempre e chegar aos 80 anos com saúde é uma dádi-

va, Edite Monteiro reuniu familiares e amigos no Espaço Leninha Faro
para celebrar seu aniversário com tudo que tinha direito. A decora-
dora Cândida Goes caprichou nos detalhes e deixou a festa ainda mais
linda. Na foto, dona Edite e os filhos Carlos Augusto, Paulo Rafael e
Luiz Carlos e os netos. Tudo de bom!

ÁRVORE DE LAGRIMAS
O prefeito Edvaldo Nogueira inaugurará, às 18h deste sábado (19), a

Árvore de Lágrimas, um memorial erguido pela Prefeitura de Aracaju na
praça Fausto Cardoso, no Centro, para homenagear os aracajuanos viti-
mados pela covid-19.

IDADE NOVA
Gustavo Carvalho, gerente de Marketing da Primasa Camel, acaba de

completar mais um ano de vida no dia 17 de novembro, cheio de amor
e carinho dos amigos e familiares. Guga, como é conhecido, tem energia
e fôlego de sobra, pois além de comandar – e muito bem - o Marketing
da Construtora, ainda canta na Sunvibe, compõe músicas (sim, ele é o
compositor do hino do Pré-Caju deste ano!), surfa, ama viajar e colecio-
na momentos incríveis ao lado de quem ama. Parabéns, Guga!

CLUBE DO FOGO
De 19 de novembro a 18 de dezembro, Aracaju vai receber a primeira edição do Clube do Fogo.

Inspirado no sucesso mundial dos festivais de churrasco, o evento trará 10 estações de barbecue,
com as mais variadas técnicas: Fogo de Chão, Parrilla e Defumação em Pit Smoker. Além da expe-
riência gastronômica proporcionada pelos maiores assadores de carne de Aracaju, o público tam-
bém contará com música ao vivo e área kids. Com entrada gratuita, o Clube do Fogo será reali-
zado O evento, que acontece sempre às sextas, sábados, domingos e todos os dias de jogos da
seleção brasileira, traz variedades para todos os gostos: Costela Fogo de Chão, Frango no Moken,
Pork Rib, as tradicionais Carne do Sol e Picanha, e os acompanhamentos que não podem faltar.
E por falar em crianças, o Clube do Fogo é um evento para toda família, por isso terá um espaço
para os pequenos com variedade de brinquedos para todas as idades. Além disso, o Clube tam-
bém é Pet Friendly, ou seja, os animais de estimação dos visitantes não só serão aceitos, como
serão super bem-vindos. O Clube do Fogo estará de portões abertos sempre de 12h às 22h. E a
partir do dia 02/12 abrirá um pouco mais cedo, será das 11h às 21h. 
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DEPOIMENTOS

é para já!

elebrar é trazer à
memória, é recordar. Na
prática, é dar impor-
tância ao que passou.
Quando paramos para
celebrar uma vitória, o
nascimento de alguém
ou um evento que nos
trouxe felicidade, esta-

mos a parar para saborear aquilo que nos fez
(faz) bem e isso é importante porque nos dá

força e resiliência para enfrentar os desafios e
o stress do dia-a-dia. Quantas vezes não esta-
mos assoberbados com trabalho ou proble-
mas de qualquer natureza e nos sentimos mais
animados perante o facto de estarmos a apro-
ximar-nos do Natal, do nosso aniversário ou
de outra celebração importante? Não é só a
existência de uma festa que nos entusiasma
– é a possibilidade de voltarmos a nos reunir
com as pessoas que amamos e de, através des-
ses rituais, estreitarmos os laços. A pandemia

também nos lembrou, e de forma muito dura,
como é difícil estarmos impedidos de partici-
par em algumas celebrações.  Portanto, cele-
brar é para já: seja qual for o tamanho da sua
conquista, comemore! Comemorar não é só
trazer à memória. Em família, é sobretudo a
possibilidade de dizer: Eu importo-me conti-
go. Por isso, nós reunimos alguns parceiros e
leitores que sempre estiveram conosco nes-
tes 12 anos para saber: O que é motivo de cele-
bração para você?

C
Celebrar 

deputado federal e governador eleito

FÁBIO MITIDIERI |

"É impossível não destacar a força que a união
tem de enfrentar qualquer desafio, por mais
árduo que pareça. Este ano, pela vontade do
povo, fui eleito governador de Sergipe, mas não
conseguiria sem o voto e a confiança de 623.851
sergipanos. Graças a Deus e ao povo, estou
tendo a oportunidade de seguir minha missão
de fazer Sergipe avançar. De braços dados e na
mesma direção, para quem trabalha em equi-
pe a vitória é a união. Quando fazemos da união
nossa principal arma na luta por um objetivo
comum, vencer é uma tarefa que se torna mais
fácil. Celebro a chance que me foi dada e que
honrarei, mas celebro principalmente a união
de que, assim como eu, quer ver nosso estado
cada vez melhor!"

empresária e futura primeira-dama de
Sergipe

ÉRICA MITIDIERI |

"A descoberta da força de uma mulher des-
perta em outra processos de mais descobertas.
Sem sentar-se às margens, o protagonismo
feminino permite que milhares de mulheres pos-
sam, de forma confiante, sonhar grande. O Elas
com Fabio começou como um grande sonho e
pudemos ver de forma física esse grande pro-
jeto tornar-se realidade. Uma realidade que
revolucionou a forma da mulher ser vista e ouvi-
da, em especial nas últimas eleições aqui no
nosso estado. Meu coração transborda de feli-
cidade por contribuir no processo de visibilida-
de e notoriedade de nós, mulheres, especial-
mente na política. Dizem que mulheres são
como água, crescem quando se encontram. E
celebro, hoje, especialmente, meu encontro com
todas e tantas mulheres durante essa jornada
de campanha. Avancemos!"

digital influencer

ELOÁ ARIMATÉA  |

"É a vida que a gente deve celebrar e eu a
celebro a cada segundo ao lado do meu filho,
cada minuto ao lado da minha família e a
cada hora ao lado dos meus amigos. Cada
ano de vida é uma celebração. Celebrar é
vibrar por cada conquista, é contagiar com
esperança, é espalhar amor, é acordar feliz
por acreditar que temos sonhos a realizar,
objetivos a alcançar, batalhas a enfrentar, é
levar a vida com leveza mesmo diante dos
obstáculos... é também vibrar por podermos
agradecer a Deus por estarmos vivos depois
de tudo que enfrentamos meio a pande-
mia…Por isso celebre, agradeça, dance, cante
e seja feliz sendo quem você é!"
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DEPOIMENTOSé para já!Celebrar 

empresária

FABRICIA MACHADO
MASCARENHAS   |

"Motivo de celebração são todos os momentos
da nossa vida, que na minha concepção devemos
dar graças por ela todos os dias. Depois cada cele-
bração vai depender do que para vc é importan-
te naquele momento. Acho que o teor da cele-
bração só quem pode mensurar é a própria pes-
soa celebrante. Eu convido cada um a celebrar e
dar honra e glórias a tudo que a vida nos propõe".

empresária

JAQUELINE DANTAS  |

"Celebrar a VIDA em sua plenitude… viver,
agradecer, amar, confiar, perdoar, evoluir…
Buscar a verdadeira integração com o meio
ambiente e com todos que fazem parte dele.
Buscar estar em paz consigo. A verdadeira feli-
cidade está de dentro para fora."

cirurgiã dentista e empresária

VANESSA MACHADO |

“O maior motivo de celebração, para mim, é
ter saúde e poder dividir com minha família
minhas conquistas. É ser agradecida a um Deus
que me honra todos os dias. É reafirma minha
fé e assim seguir resiliente para novos desafios.”

deputado estadual eleito

JORGINHO ARAÚJO  |

"É a coragem que nos impulsiona para transfor-
mar um sonho em realidade. Correr atrás do meu
sonho de ser deputado estadual precisou de muita
fé, persistência e comprometimento. Sabia exata-
mente o que queria e onde queria chegar. E foi pre-
ciso lutar por isso com verdade, com bondade, com
amigos leais, sem passar por cima de ninguém, cul-
tivando o bem acima de tudo. O caminho foi e é
longo, mas cuidar dos sergipanos sempre foi meu
propósito. Fé e coragem andam juntas. Por isso, hoje
acho que todas as nossas pequenas ou grandes con-
quistas merecem ser celebradas. Todo sonho mere-
ce comemoração. Parabéns pelos 12 anos de
Conexão!" Foto: César Oliveira

advogada e deputada federal eleita

YANDRA BARRETO |

"Pra mim, motivo de celebração é ver o pro-
tagonismo que as mulheres sergipanas vêm
conquistando nos últimos anos. É ter orgulho
e muita gratidão por ser a deputada federal
mais votada da história do nosso estado entre
homens e mulheres e, mais do que isso, é poder
olhar pro lado e ver outras mulheres alcançan-
do lugares de destaque dentro e fora da políti-
ca.  Para além disso, o fato de estar viva tam-
bém merece ser celebrado. Estamos superando
uma pandemia que mexeu muito com a vida
de todos, provocando grandes mudanças nas
relações e no cotidiano das pessoas. Voltar ao
mais próximo do que podemos chamar de “nor-
mal”, com saúde e vacina no braço me enche
de esperança. E junto com toda a celebração,
carrego também a minha gratidão a Deus por
me permitir viver tudo isso."

Presidente Estadual do União Brasil

ANDRÉ MOURA  |

"Temos muito o que celebrar este ano. Estamos
superando uma das maiores crises sanitárias da
história mundial. A pandemia deixou marcas
profundas na sociedade, mas, graças ao nosso
Bom Deus, as vacinas chegaram para nos devol-
ver um cotidiano mais próximo da realidade que
estávamos acostumados. Em 2023, precisamos
avançar no desafio de garantir emprego e comi-
da na mesa das pessoas, deixando para trás a
fome e a pobreza que se agravaram em nosso
país desde que a Covid se tornou uma ameaça
mundial. Do ponto de vista pessoal, não escon-
do de ninguém a minha alegria em ver a minha
filha Yandra se tornar a deputada federal mais
votada de todos os tempos em Sergipe e, nesta
mesma sequência, poder contribuir para a elei-
ção do nosso Governador Fábio Mitidieri. Quero
aproveitar este espaço para mandar uma men-
sagem de esperança para todos os sergipanos
e dizer que, com as mercês de Deus, teremos um
ano novo sensacional."



16 | | CORREIO DE SERGIPE  | ESPECIAL CONEXÃO 12 ANOS POR PAULA TOQUINHO 



é grande investidora no crescimento 
constante da Barra dos Coqueiros

enuinamente sergipana,
a Construtora Primasa
Camel tem muita história
para contar, principalmente
quando o assunto é a rea-
lização do sonho da casa
própria. São diversas uni-
dades entregues através
de muito trabalho, com-
prometimento sério com

clientes, entrega dos imóveis - impreterivelmente - no
prazo garantido, responsabilidade com meio ambien-
te, valorização de pessoas, dentre outros, sendo um
passo notório de crescimento, afinal, se manter sólida
é para poucas empresas.

Segundo o diretor-presidente da Primasa, Sérgio
Smith, “a Construtora começou a atuação com maes-
tria em Aracaju há mais de 10 anos e hoje colhe bons
frutos que é o de construir com seriedade, ética e qua-
lidade”, comenta. A comprovação vem das milhares de
unidades já entregues, com sucesso de vendas.

Sempre à frente de sua visão, a empresa foi mais
além e com todo know-how em construção civil come-
çou a atuar com brilhantismo em alguns municípios
sergipanos como Aracaju, Lagarto e Barra dos Coqueiros,
este último com forte investimento, onde possui dois
empreendimentos já entregues e vários outros em
andamento.

No Barra Village, complexo criado pela Construtor
que fica ao lado do futuro shopping da Barra dos
Coqueiros, possuem três empreendimentos: Blue Village,
com obras avançadas, Green Village, em fase de visto-
rias e entrega próxima; e o Golden Village com obras
iniciadas e últimas unidades à venda.

A novidade do momento é o pré-lançamento

Coral Village, que está sendo muito aguardado
pelo público, o qual oferecerá a mesma varanda
gourmet com churrasqueira já instalada, repetin-
do o sucesso dos demais empreendimentos daque-
la região. Vale lembrar que o apartamento deco-
rado já está pronto para visita no estande da
Construtora na Barra.

O Complexo Barra Village, que já está com a entra-
da totalmente asfaltada, vai contar com uma pracinha
central, realizada pela Primasa Camel, levando uma
área de lazer a mais para os futuros moradores da
região. Este é mais um empreendimento que faz parte
do Programa Casa Verde e Amarela, oferecendo ao
público condições de pagamento facilitadas e ainda
o uso de subsídio que chega a mais de 30 mil reais.
Para saber mais, acesse o site www.primasaengenha-
ria.com.br e escolha o imóvel que mais combina com
você, nas melhores cidades e regiões de Sergipe.

G

Primasa Camel 
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DEPOIMENTOS é para já!Celebrar 

jornalista e DJ

LORENA PAUFERRO  |

"Celebrar sempre foi uma das minhas palavras
favoritas! Desde criança sempre amei estar rodea-
da de gente, com muita música e pessoas dançan-
do. Lembro muito que tanto na minha casa quan-
to na casa dos meus avós sempre tinha muita músi-
ca boa. Tenho certeza que isto influenciou o cami-
nho que eu resolvi trilhar na minha vida profissio-
nal. Eu amo celebrar o amor e a vida das pessoas,
amo preparar playlists únicas para cada um que
estou celebrando, por meio da minha trilha musi-
cal. A vida é boa, meus amigos! Vamos celebrar?!"

Assessora/Cerimonialista/ Organização
de Eventos

ANINHA SOUZA  |

Celebrar a vida, sempre!
Desde criança, sempre gostei de cantar para-

béns e cresci sabendo que a vida deve ser cele-
brada. Fui abençoada com o dom de trabalhar
proporcionando momentos lindos, inesquecí-
veis, especiais e únicos em celebrações de vidas,
independente da forma, tamanho ou lugar, o
importante é que possamos celebrar.

Amo fazer o que faço e sempre incentivarei
que todos celebrem suas vidas, pois cada uma
é única e bastante especial!

designer de interiores

ALEXANDRE CRUZ  |

"Que possamos todos os dias celebrar a vida,
através dos bons momentos guardados em
nosso coração. O maior segredo da vida é fazer
de todos bons momentos vividos uma eterna
felicidade!"

Secretário de Estado do Turismo

SALES NETO  |

"Todos os dias temos a oportunidade de escre-
ver a nossa história, portanto, estar vivo é o
maior motivo para celebrar. E o segredo de uma
vida com propósito está na descoberta de que
as coisas que realmente importam estão no
caminho e não na linha de chegada. Parabéns
pelos 12 anos de colunismo Paula Toquinho.
Que a vida lhe seja sempre grata e generosa
como você é com seus amigos."

professora e diretora da Biblioteca
Pública Epiphanio Dória

JUCIENE MARIA DE JESUS  |

"A alegria de viver por si só é um grande moti-
vo de celebração. A vida deve ser encarada como
um caminho traçado por Deus para seguirmos
com felicidade em busca dos nossos sonhos e
conquistas. E sempre que possível, diante dos
obstáculos encontrados, temos o direito de reco-
meçar e seguirmos em frente. Os amigos que
encontramos ao longo desta jornada chama-
da vida são belas inspirações  que nos ensina-
rão algo importante e nos ajudarão. A vida é o
principal motivo de CELEBRAR todos os dias."

Professor Titular da UFS e Membro
das Academias Sergipanas de
Medicina, de Letras e de Educação

ANTÔNIO CARLOS
SOBRAL SOUSA  |

"É-me grato homenagear a jornalista Paula
Toquinho pelos 12 anos de sua coluna, no pres-
tigiado periódico, Correio de Sergipe. O mundo
competitivo em que vivemos exige de profissio-
nais como Paula, esforço, coragem, perseve-
rança e, sobretudo, credibilidade, como formas
de energias propulsoras para o triunfo profis-
sional. Diante da Pandemia que ainda não aca-
bou, o sopro de esperança que areja o espírito
dos que ainda creem no prestígio da Ciência,
como forma de preservar a vida humana, se
constitui um grande motivo para comemorar.
Muitos infortunados sucumbiram à nefasta viru-
lência do poderoso novo coronavírus. Portanto,
o “Dom da Vida” é o maior motivo de Celebração. 
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DEPOIMENTOSé para já!Celebrar 

promotora de eventos

PAULA PROVENCE  |

"Celebrar, 
Meu estado eterno de viver a vida, meu com-

bustível, minha prova de gratidão a Deus por tudo,
meu jeito de viver mais leve, minha realização pes-
soal e profissional de levar alegria para as pes-
soas. Celebre tudo! Faça de todos os momentos
possíveis o mais especial e inesquecível. Celebre
com comemoração, com entusiasmo, com cal-
maria, com plenitude. Celebre!"

juiz 

JOSÉ ANSELMO DE OLIVEIRA  |

"Paula Toquinho construiu ao longo desses 12
anos uma coluna social prestigiada, com muita
credibilidade e carisma. Quero parabenizar não
somente pelo aniversário da coluna, mas tam-
bém a colunista que hoje tem lugar cativo no
coração dos leitores. Muito sucesso sempre!
Vamos celebrar porque a vida merece ser cele-
brada sempre."

empresário

AROLDO FRANCA |

"A vida é uma festa, uma apoteose! Sou um
homem muito positivo, feliz e grato por tudo.
Celebro a cada dia, a cada conquista, a cada
novo negócio e a tudo que a Valor Imobiliária
realiza junto aos seus milhares de clientes.
Trabalhar no mercado imobiliário para mim é
motivo de celebração constante. É um espaço
contínuo de felicidade, é coisa de gente feliz, pois
a cada venda, a cada imóvel alugado, ajuda-
mos a espalhar felicidade, sentimos a prosperi-
dade no ar, na vida das pessoas e isso, pra mim
é felicidade! Meu espírito é feliz, estou sempre
de bem com a vida, sempre pronto a ousar, a
fazer acontecer e a empreender- uma celebra-
ção constante! E minha família, minha esposa,
filhos e netos, meus amigos, os negócios, minha
celebração máxima. O motivo de maior valor!
Parabéns pelos  12 anos e que venham mais!"

arquiteto

JUNIOR ORDONEZ |

"Celebrar. Tá aí um verbo que gosto bastante. A
própria palavra já denota festas, comemorações e
junto disso, alegria e pessoas felizes. Motivos não fal-
tam, seja o fato de estar vivo, com saúde, família
unida, realização profissional, uma conquista, ani-
versários,  uma carreira sendo construída,  enfim,
Celebrar é preciso."

auditora fiscal aposentada e 
influenciadora digital

LUCIENE CAETANO  |

"Celebrar pra mim tem um significado muito
especial pois acredito firmemente que o ato de
celebrar é parte importante da vida. O meu gran-
de motivo de celebração é a minha família que
me completa e me alimenta de cumplicidade e
carinho e a quem dedico o que há de melhor em
mim. Celebro nas viagens que fazemos juntos des-
cobrindo a variedade da vida. E para completar
fui presenteada com um neto com quem celebro
todos os dias a continuação da vida. Tim Tim!!"

advogada e empresária

ANA LÚCIA AGUIAR  |

"Celebrar, para mim, é uma oração diária.
Aquela reza forte, cheia de fé nos caminhos que
trilho junto aos meus, com as bençãos de São
José e de Santa Dulce dos Pobres. É a doçura do
café quentinho, quando começo meu dia ao
lado do meu esposo e grande parceiro de vida.
É a sensação de dever cumprido, quando olho
para os meus dois filhos. É o quentinho no cora-
ção, quando ouço a palavra “vovó”. É o sabor de
vitória, ao ver a construção de um trabalho digno
e honesto. É a alegria de ver gente como você,
minha amiga, comemorando e colhendo o fruto
de tudo de mais bonito que plantou até aqui.
Vida longa à Coluna Conexão!"



20 | | CORREIO DE SERGIPE  | ESPECIAL CONEXÃO 12 ANOS POR PAULA TOQUINHO 



| 21CORREIO DE SERGIPE  | ESPECIAL CONEXÃO 12 ANOS POR PAULA TOQUINHO |



CO
RR

EI
O 

DE
 S

ER
GI

PE
  |

 E
SP

EC
IA

L 
CO

NE
XÃ

O 
12

 A
NO

S 
PO

R 
PA

UL
A 

TO
QU

IN
HO

 |
 

22
ARTIGO

a vida

ecebi mensagem da
amiga Paula Toquinho.
Surpreso e pensativo li
o pedido dela: escrever
um texto sobre a
Celebração da Vida.
Nunca antes eu houve-
ra refletido sobre o
fenômeno humano que

é celebrar.
Perguntei a mim mesmo o que tenho cele-

brado. Costumo celebrar a vida? Meus amigos
celebram? Minha família faz celebrações? É
difícil responder a estas
questões. Busquei cami-
nhos para a solução
daquilo que se me
apresentou como mis-
são quase impossível.
Lançar um olhar sobre
a história sempre ajuda
nesse tipo de situação. 

O costume de come-
morar aniversários que
surgiu no Egito antigo
por volta do ano 3.000
antes da era cristã.
Como os egípcios, os
gregos também desen-
volveram rituais de
celebração dos aniver-
sários natalícios dos
faraós e dos deuses. Os
romanos incorporaram
tais práticas ao seu acer-
vo cultural e comemo-
raram a vida da sua elite, dos imperadores e
seus familiares, dos membros do senado.

A Igreja Católica, a partir do quarto século
da era cristã começou a festejar o Natal, o nas-
cimento de Jesus Cristo. A partir daí, celebrar
a chegada ao mundo das pessoas comuns virou
uma prática rotineira. Juntamente com essa
tradição romana vieram símbolos da festa,
como bolo, velas e mais tarde as diversas cul-
turas começaram a cantar “Parabéns pra você”
e a expandir o hábito de oferecer presentes
ao aniversariante.

Mas, não é apenas a alegria do nascimento
que se celebra. Quase todas as culturas, em
contrição ou fazendo festa, celebram também

a morte, o fim derradeiro da vida. Os vestígios
dos grupos mais antigos de homo sapiens que
se conhece revelam rituais de sepultamento
e expectativas de vida após a morte.   

O propósito do dia-de-finados é o estabe-
lecimento de uma data na qual todos cele-
brem a vida dos já falecidos. Dos portugue-
ses, o Brasil herdou o hábito de visitar os cemi-
térios em tal data, fazer penitência e se reco-
lher após a visita aos túmulos.

Há também práticas alegres de celebração
da morte, inclusive em culturas católicas.  A
mais notória é a dos mexicanos que reúnem

os vivos no dia-de-finados para comer e beber
nos cemitérios. No Bali, onde o hábito de cre-
mar o corpo dos mortos predomina, a ceri-
mônia é acompanhada de uma grande festa
em homenagem ao falecido.

A população de New Orleans, nos Estados
Unidos da América, faz os seus ritos fúnebres
com muito jazz. A cerimônia mistura elemen-
tos da cultura norte-americana com a cultura
“cajun” e a herança francesa e africana, forte
entre os afro-americanos. Tudo é uma fusão
de tristeza e alegria, evocando os melhores
momentos da vida do morto.

Mas, não apenas de grandes celebrações
vivem as pessoas. Num mundo inundado por

um cotidiano carregado de notícias tristes, é
necessário encontrar motivações que nos per-
mitam compreender que viver é bom. 

Celebremos a alegria de acordar a cada
manhã e a satisfação de poder dormir ao final
da jornada de mais um dia. Festejemos a honra
de saber que no peito de cada um de nós o
coração continua a pulsar. Alegremo-nos com
a mesa do café da manhã e com as compa-
nhias que estão ao nosso lado, a cada dia. 

Por que não abrir um sorriso ao sair de casa
e cumprimentar com alegria os vizinhos e os
porteiros do condomínio onde moramos? É

necessário agradecer
a oportunidade que
nos é dada de traba-
lhar todos os dias. E a
alegria que nos é
transmitida pelos ami-
gos e familiares com
os quais compartilha-
mos a mesa do almo-
ço, o jantar e outras
refeições que fazemos?

É bom festejar os
encontros de final de
semana, os livros que
temos oportunidade
de ler, os filmes e espe-
táculos de teatro que
assistimos, a vitória do
time de futebol pelo
qual torcemos.
Celebrar sempre, é a
melhor das regras.
Colocar a sílaba tôni-

ca na alegria e enfatizar menos a tristeza.
Celebrar a longevidade do trabalho da jor-

nalista Paula Toquinho, a importância da colu-
na Conexão. Celebrar a certeza de que o tra-
balho jornalístico fundado em evidências, no
trato com as fontes é a tranquilidade que ofe-
rece a todos nós a informação segura. Enfim,
celebrar a vida em todas as suas formas.    

*Jornalista, professor aposentado do
Departamento de História, do Mestrado e
Doutorado em Educação da Universidade Federal
de Sergipe, doutor em Educação, membro da
Academia Sergipana de Letras e presidente da
Academia Sergipana de Educação.

R
Celebrar 

JORGE CARVALHO DO NASCIMENTO  |
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CLÁUDIA LEMOS PAULA TOQUINHO FOTOSDÉCIO SANTOS
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